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CONTENU PÉDAGOGIQUE

CANVA : CREATIONS MULTI-SUPPORTS NIVEAU BASES
2,5 jours soit 17h30 - Présentiel

OBJECTIFS :

Prendre en main Canva et ses fonctionnalités
principales
Concevoir des visuels adaptés à différents supports, 
Utiliser les bonnes pratiques de design visuel,
Exploiter les modèles, outils IA et ressources
disponibles pour gagner du temps.

PRE-REQUIS :

Etre à l’aise avec les outils
bureautiques classiques.
Maitriser la bases d’outil de type
PowerPoint sont un +.

PUBLIC :

Toute personne devant concevoir des
designs pour les médias sociaux, pour
de
l’impression, mais aussi de créer des
présentations percutantes, des
animations vidéo, etc.

Prise en main de Canva
Présentation de l’interface
Version gratuite vs Pro
Organisation de l’espace de travail (projets, dossiers,
marques…)
Recherche et gestion des éléments : textes, images, icônes,
formes, photos, vidéos...

Notions clés du design graphique 
Équilibre visuel, hiérarchie de l'information, lisibilité
Couleurs, typographies, marges, alignements
Grilles et astuces de mise en page
Les différents formats
Redimensionner et adapter un visuel selon les formats
(Instagram, LinkedIn, A4…)

Créer des visuels de base
À partir d’un modèle : rechercher, utiliser et modifier un
modèle
A partir de zéro :

Ajout de textes, images, photos, éléments graphiques et
vidéos
Placer, positionner et redimensionner les éléments
Personnalisation des éléments : transparence, filtres,
détourage, animation...

Créer une présentation professionnelle
Utiliser les formats “Présentation” ou “Diaporama”
Structurer les slides : hiérarchie visuelle, enchaînement
logique
Ajouter des animations simples (entrée/sortie, transitions)
Exporter en PDF ou en mode diaporama (lecture
automatique ou manuelle)

Créer un flyer ou une affiche simple
Respecter les zones de respiration, les marges
Équilibrer texte et image
Choisir les bons formats (A4, A5, paysage ou portrait)
Préparer un document pour l’impression (aplatir, fond
perdu, marques de coupe, export PDF HD...)

Créer un visuel pour les réseaux sociaux
Adapter le format à la plateforme (post, story, bannière)
Utiliser les repères pour ne pas masquer des éléments 
Créer un carroussel simple
Intégrer logo, QR code, hashtags, boutons simulés
Exporter avec la bonne résolution (PNG / JPG)
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Créer des contenus animés & vidéo simples
Créer une vidéo simple à partir de photos ou de vidéos
multiples
Utiliser les pistes audio, effets de transition, scènes
Export vidéo (format, durée, qualité)

Retouche d’image simples et IA intégrée 
Suppression d’arrière-plan
Amélioration des images (lumière, cadrage, filtres)
IA générative : Magic Eraser, Magic Write, génération
d’image

Exporter et diffuser ses créations efficacement
Les différents formats
Les paramétrages
Partager les créations

PAO



Méthodes d'animation

En cas de question(s) : contactez nos équipes au 03 88 26 26 66 

ou par mail bienvenue@singular-is-future.com 

Avant la formation : 
Un diagnostic pré-formation est réalisé par
téléphone pour évaluer les besoins/objectifs et
prendre des informations concernant le contexte
projet/entreprise/service. Un compte-rendu est
remis pour prise de décision. 

Pendant la formation : 
Evaluation des acquis par le formateur tout au
long de la formation lors des ateliers.  
Attestation de fin de stage individuelle et rapport
animateur global, les 2 avec évaluation des acquis
par le formateur.

Modalités d'évaluation

Suivi post-formation

En fin de formation, le formateur transmet aux
stagiaires le(s) support(s) utilisé(s) (slides
PowerPoint, photos des paperboard…) et/ou un
livre ressource selon le thème étudié.

Assiduité

Feuille de présence signée par demi-journée par
le stagiaire et le formateur.

Modalités d'inscription

Dans le cadre d’un financement employeur :
inscription possible jusqu’à 3 jours ouvrés avant la
formation, sous réserve de places disponibles et de
validation des objectifs, en nous contactant :
au 03 88 26 26 66 ou par mail
bienvenue@singular-is-future.com.

Dans le cadre d’un financement CPF : 
un délai minimal de 15 jours ouvrés est obligatoire.

Le formateur anime son programme de formation
avec une alternance d’exposés théoriques et
d’exercices pratiques (équilibre minimal de 50-50
%) avec un groupe de niveau et besoins
homogènes.

Spécificités si formation en classe virtuelle :
Alternance d’exposés théoriques et d’exercices
pratiques à l'aide d'un environnement distanciel
simple et interactif. Cette modalité permet de voir
votre formateur en temps réel ainsi que les autres
participants, d’interagir et poser des questions etc. 

Formateur/consultant expérimenté : recruté sur la
base d’une triple compétence (Technologique,
Métier, Pédagogique).

Moyens matériels et techniques

En présentiel : chaque apprenant disposera d’un
ordinateur, la salle sera équipée d’un vidéo
projecteur, d’un tableau blanc et/ou d’un
paperboard.

En classe virtuelle : Vous devez être équipé d’un
ordinateur avec double écran (recommandé ++) et
du logiciel concerné par la formation. Il faut
également prévoir une sortie audio (micro et/ou
téléphone) et si possible d’une caméra.

Satisfaction

Questionnaire de satisfaction en fin de formation.

Horaires

Les formations sont organisées par défaut sur les
horaires suivants : 9h-12h30 / 13h30-17h. Dans le
cadre d’une session collective, les horaires ne
peuvent pas être modifiés.

Accessibilité

Nos formations sont accessibles aux personnes
en situation de handicap. Merci de nous
contacter directement afin d'étudier ensemble
votre contexte : 03 88 26 26 66. 

INFORMATIONS
GENERALES
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